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Johdanto

Sukupuolivahemmistét joutuvat usein erilaisten viharikosten kohteeksi. Pel-
ko siita, etta ei tule kohdelluksi asiallisesti, on merkittava este sille, etta naista
rikoksista tehtaisiin ilmoitus poliisille. Tamé& opas on laadittu, jotta poliisi osaisi
ottaa ndiden ihmisten tekemien ilmoitusten erityiskysymykset aiempaa pa-
remmin huomioon.

Opas on laadittu sukupuolivahemmistdjen jarjestdjen yhteistydna. Tekijajar-
jestdina ovat olleet Dreamwear Club DwC ry, toimintansa jo lopettanut Ei-bi-
néérisid 44nié -yhteisd, Transfeminiinit ry, Trans ry ja Trasek ry.



Viharikos ja
sukupuolivahemmistot

Sukupuolivahemmistéihin kuuluvat ovat kokeneet usein mielestdan asiatonta
ja vahéattelevaa kohtelua rikosilmoitusta tehdesséan. Heidan tekemiaan rikosil-
moituksia on usein jatetty kokonaan kirjaamatta, ja niiden kirjaaminen vihari-
koksiksi on jaanyt tekemaétta. Puutteita vihamotiivin tunnistamisessa ja kirjaa-
misessa on havaittu myd&s syyttajan ja karajaoikeuksien toimissa.

Nama seikat ovat vaikuttaneet siihen, etté luottamus poliisiin ja oikeuslai-
tokseen on laskenut ja rikoksia on jaényt tdman takia kokonaan ilmoittamatta.
Tilannetta pahentaa se, etta rikoksen uhrin voimavarat ovat traumaattisen ti-
lanteen takia muutenkin vahaiset. Euroopan perusoikeusviraston vuoden 2020
kyselyn mukaan vain 18 % seksuaali- tai sukupuolivahemmistéihin kuuluvista
uhreista oli raportoinut poliisille kokemastaan fyysisesté tai seksuaalisesta
vakivallasta. Tallainen on vakava uhka kansalaisten yhdenvertaisen kohtelun
kannalta.

Viharikosta ei erikseen mainita rikoslaissa. Kansainvalista viharikosmaéaritel-
maa vastaava kohta on kuitenkin kirjattu rikoslain rangaistuksen koventamis-
perusteisiin (6 luku 5 §). Naihin kuuluu rikoksen tekeminen rotuun, ihonvériin,
syntyperaan, kansalliseen tai etniseen alkuperéaéan, uskontoon tai vakaumuk-
seen, seksuaaliseen suuntautumiseen tai vammaisuuteen perustuvasta vai-
kuttimesta taikka niihin rinnastettavasta muusta vaikuttimesta.

Sukupuolivahemmistét kuuluvat lainatun kohdan “niihin rinnastettaviin
muihin vaikuttimiin”. Naihin kuuluvat sukupuoli-identiteetti (transsukupuoliset
ja ei-binaarit), sukupuolen ilmaisu (transvestiitit) ja sukupuolitetut kehonpiir-
teet (intersukupuoliset).

Viharikoksen tunnusmerkeissa keskeiset vaikuttimet ovat yksi rikoksen
moitearvoon, mahdollisiin karsimyskorvauksiin ja rangaistusseuraamukseen
vaikuttava tekija. Siksi oletetusta vihamotiivista pitéisi seurata, etté ilmoitettu
rikos tutkitaan erityiselld vakavuudella. Vuonna 2023 annetun Poliisihallituksen
ohjeen POL-2023-127636 perusteella viharikoskoodia on aina kaytettava, jos
voi olla syyté epailld vihavaikutinta viharikosindikaattoreiksi kutsuttujen tunto-
merkkien perusteella.
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Sukupuolen moninaisuudesta

Kun ihminen syntyy, hdnen sukupuolensa merkitdan henkildtietoihin hanen
ulkoisten piirteidensé perusteella. Talléin olettamus on, ettéd han kokee myés
olevansa tuon sukupuolen edustaja ja eldd sen mukaista sosiaalista elamaa.
Valtaosalla lapsista tdma ennuste pitdd myds paikkansa. Heité voidaan kut-
sua cis-ihmisiksi. Pienelld osalla tdméa ennuste taas ei pida paikkansa. He ovat
jotain muuta sukupuoilta, pysyvasti tai aina valilla vaihdellen ehké véhan mo-
lempia, tai ei kumpaakaan. Heité voidaan kutsua transihmisiksi.
Transihmisilld on monenlaisia kokemuksia ja nilden mukaan my®és erilaisia
nimityksia:
— Transsukupuolinen = mies tai nainen, joka on sukupuolestaan eri mielté
katilén kanssa

— Transnainen = ulkoisesti maskuliiniseen kehoon syntynyt nainen
— Transmies = ulkoisesti feminiiniseen kehoon syntynyt mies

— Transtaustainen mies/nainen = Transtaustainen mies/nainen = henkild,
joka ei maérittele sukupuolenkorjauksen jalkeen itsedan transsukupuolisek-
si, vaan kokemuksensa mukaisesti joko mieheksi tai naiseksi

— Sukupuoleton = ei mies eiké nainen kehosta rippumatta
— Sukupuolijoustava = sukupuolikokemus voi vaihdella

— Ei-bindari / muunsukupuolinen = kattokésite kaikille, jotka eivét koe olevan-
sa selkeasti miehia eivatka naisia

— Transvestiitti = kokee tarvetta eldytya “toiseen” sukupuoleen, mutta on aina-

kin jossain méérin sinut my6s syntymassa maéritetyn sukupuolen kanssa
Lisédksi ihminen voi olla intersukupuolinen, jolloin hdnen synnynnéiset biologi-
set ominaisuutensa, kuten kromosomit, sukuelimet tai hormonitoiminta, eivat
ole selkeésti mies- tai naistyypillisia.



Transihmisié ja intersukupuolisia kutsutaan sukupuoliva-
hemmistdihin kuuluviksi. Heidan arvioitu maaransa riippuu
lahteesta, mutta yleisesti heita arvioidaan olevan muuta-
man prosentin osuus vaestdsta.

Transihmisella voi olla naiden lisaksi erityinen nimi
omalle identiteetilleen. Transnainen ja -mies haluavat
yleensa itsedan kutsuttavan vain naiseksi ja miehek-
si. Ei-bin&areja identiteettikasitteitd on kymmenia. Niité
kaikkia ei ole tarpeen opetella - riittda, ettd kunnioittaa
ihmisen omaa ilmoitusta identiteetistdan. Jos on virantoi-
mituksen kannalta valttamatdnta, voi tiedustella, mita se
identiteetti hdnen kohdallaan merkitsee.

Sukupuolivahemmisté6n kuuluvaksi ei “ryhdyta”, vaan
kyse on ihmisen perustavanlaatuisesta ja ilmeisesti syn-
nynnaisestd ominaisuudesta - vdhan kuin vasenkatisyys.

Ihmisen sukupuoli ei valttamatta ndy paallepain. Suku-
puolivahemmistdihin kuuluvan identiteetti ei selvid hdnen
henkilétiedoistaan, jos han ei ole tehnyt juridista sukupuo-
len vahvistusta - muille kuin miehille tai naisille ei ole edes
olemassa identiteettid vastaavaa juridista sukupuolta. Nimi
voi olla miehille tai naisille sukupuolitettu tai sukupuoli-
neutraali, tai ndiden yhdistelma riippumatta
juridisesta sukupuolesta.

Trans-/transtaustai-
set naiset kohtaavat
runsaasti seksuaa-
lista héirintaa.



Sukupuolivahemmistodjen ja
heihin tyypillisesti kohdistuvien
viharikosten kuvaus

Trans-/
transtaustainen nainen

MITA TARKOITTAA

Trans-/transtaustainen nainen on
henkild, joka on syntymassa maaritelty
pojaksi tai sukupuoleltaan méaaritte-
lemattomaksi, mutta kokee olevansa
tyttd tai nainen.

MITEN NAKYY

Osa trans-/transtaustaisista naisis-

ta ei eroa ulkoisesti muista naisista
lainkaan, ei edes aanenkorkeudeltaan.
Monilla &ani on kuitenkin naisen 8-
neksi matala. Trans-/transtaustaisen
naisen keho ja kasvonpiirteet voivat
joissakin tapauksissa kiinnittda huo-
miota. Niitd voidaan naisellistaa kirur-
gisesti, ja myds hormonit naisellistavat
kasvoja ja muita kehon pehmytosaku-
doksia. Kehoa voidaan muokata my&s
ulkoisesti kompressiolla ja proteesein.
Osa transnaisista ei halua peittéa ke-
hollista historiaansa erityisesti, jolloin
tallainen henkilé voi erottua
ymparistdstaan selvasti.

MITEN KOHDATAAN

Trans-/transtaustaiset naiset elavat
useimmiten tavallista naisen elamaa.
Ongelmia voi syntya tilanteissa, joissa
heidan sukupuoltaan ei haluta tun-
nustaa. Naita voivat olla esimerkiksi
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perinteistad sukupuolinormia korosta-
vat sosiaaliset tilanteet, pukeutumis-,
suihku- ja saniteettitilat ja hAmmen-
nys ydéelamassé tapahtuvissa
iskuyrityksissa.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Trans-/transtaustaiset naiset kohtaa-
vat runsaasti seksuaalista hairintag,
johon on sekoittunut sukupuoli-iden-
titeettiin liittyvaa hairintda. Tama saat-
taa yltyd myo6s suoranaiseksi vakival-
laksi. Trans-/transtaustaisiin naisiin voi
kohdistua seksuaalissévyisia vihari-
koksia my®ds lahisuhteissa.

Esimerkkina vakavista tapahtumis-
ta ovat tilanteet, joissa pikkutunneilla
mieshenkild kiinnittaa transnaiseen
huomiota “silla silméalld” olettaen
héanet cisnaiseksi. Jos han kiinnostuk-
sensa myos tule kohteelleen ilmais-
seeksi, totuuden valkeneminen voi
johtaa oman hapeén ja pettymyksen
tunteen purkamiseen vékivaltana.

Pieni osa trans-/transtaustaisista
naisista elattaa itsensa seksitydlla ja
osa tasta joukosta on maahanmuutta-
jia. Maailmalla transseksityéntekijéihin
kohdistuvat henkirikokset ovat yleisia,
eikd tdman ilmion riski ole olematon
Suomessakaan.

Jos trans-/transtaustaisen tausta
tiedetdan, han voi joutua muiden su-
kupuolivdhemmistéihin kuuluvien



lailla motiiveiltaan poliittisten viharikosten kohteeksi.
Trans-/transtaustaisten naisten syrjinta tydssa ja arkielé-
maéssé on erittain yleista. Erityisen paljon sité tapahtuu
vaiheessa, jolloin henkilétunnusta ei ole vield muutettu, ja
ulkoinen olemus ei vastaa juridista sukupuolta.

Trans-/
transtaustainen mies

MITA TARKOITTAA

Trans-/transtaustainen mies on hen-
kild, joka on syntyméasséa maéritelty
tytdksi tai sukupuoleltaan méaéaritte-
leméattdmaksi, mutta kokee olevansa
poika tai mies.

MITEN NAKYY

Osa trans-/transtaustaisista miehis-
ta ei eroa ulkoisesti muista miehisté
lainkaan, korjaushoitojen jalkeen ei
edes ddnenkorkeuden suhteen. Kehoa
voidaan muokata myds ulkoisesti
kompressiolla ja proteesein.

Trans-/transtaustaisen miehen
keho ja kasvonpiirteet voivat joissakin
tapauksissa kiinnittdd huomiota - eri-
tyisesti jos transmies ei halua peittaa
kehollista historiaansa.

MITEN KOHDATAAN

Trans-/transtaustaiset miehet sulau-
tuvat valtaosin ymparistédnsa trans-/
transtaustaisia naisia paremmin,
jolloin kohtaaminen transihmisena on
harvinaisempaa kuin trans-/trans-
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taustaisten naisten tapauksessa.
Ongelmat suihku- ja pukeutumis-
tiloissa ja iltaelamaéassa hairitsevat
trans-/transtaustaisten miehen
eldamaa vahemman kuin trans-/
transtaustaisten naisten tapauksessa.
Jos kehoa ei ole korjattu, ongelmia voi
olla luonnollisesti paljon enemman.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Trans-/transtaustaiset miehet
kohtaavat trans-/transtaustaisia naisia
vdhemman seksuaalista hairintas,
mutta sukupuoli-identiteettiin
liittyva hairintd on heidankin
tapauksessa yleist, jos kehollinen
historia on helposti havaittavissa.

Syrjintda tapahtuu seka tyossé, pal-
veluiden tarjonnassa ja viranomais-
toiminnassa. Sité tapahtuu erityisesti
vaiheessa, jolloin henkildtunnusta ei
ole vield muutettu, ja ulkoinen olemus
ei vastaa juridista sukupuolta.

Jos trans-/transtaustaisen taus-
ta tiedetdan, han voi joutua muiden
sukupuolivahemmistdihin kuuluvien
lailla motiiveiltaan poliittisten
viharikosten kohteeksi.



Transihmiset
altistuvat syrjinnélle
erityisesti silloin, kun
ulkoinen olemus
ei vastaa juridista
sukuupuolta.

Muunsukupuolinen /
ei-binaari

MITA TARKOITTAA

Muunsukupuolinen (ei-binaarinen)
ihminen ei ole mies eiké nainen. Han
voi olla kokonaan jotain muuta tai
jotain miehen ja naisen valilta. Ei-bi-
naarinen voi olla myds sukupuoleton
tai hanella voi olla sukupuolelleen
jokin aivan oma ilmaisu. Ei-bin&arisyys
on usein binaarisille ihmisille vaikeasti
ymmarrettavaa ilman eri selityksig,
silla yhteiskuntamnme on muodostu-
nut hyvin kaksijakoisesti nainen-mies
-ajattelumallin mukaan.

MITEN NAKYY

Koska Suomessa on voimassa kaksi
juridista sukupuoilta, ei-binaarisyytta
ei voi tunnistaa henkil6todistuksesta.
Ei-binaarisyytta ei voi nahda tai to-
deta mistaan ulkoisista ominaisuuk-
sistakaan (esim. vaatetus, hiustyyli,
meikkaus/meikittémyys, aani, nimi).

Ei-bin&éarisyys ei siis automaattisesti
tarkoita sukupuolineutraalia ilmaisua
tai androgyyniytt, vaikka toisaalta osa
heistd on muokannut kehoaan [aake-
tieteellisesti syntyméassa maéaritellyn
sukupuolen mieleen tuovia kehon-
piirteitd haivyttddkseen. Osa ei-bi-
naarisistad ihmisista ilmaisee itsedan
feminiinisesti, osa maskuliinisesti ja
osa taas neutraalisti. Imaisu voi olla
myds jotain naiden kaikkien valilta tai
yhdistelma naité kaikkia ja vaihdella
niiden valilla.

MITEN KOHDATAAN

Ei-bindarisyys saattaa aiheuttaa ham-
mennysta niille, joille ihmisten suku-
puolittaminen on sosiaalisessa vuoro-
vaikutuksessa tarkeaa. Ei-binéérisille
ei ole perinteista “sosiaalista lokeroa”,
johon heidéat asettaa. Ongelmia ai-
heuttaa se, ettd ihmisilla on tarve su-
kupuolittaa vuorovaikutuksen toinen
osapuoli heti esimerkiksi ulkomuodon
takia. On kuitenkin tarkeda muistaa,
etté ylipdataan on harvoin tilanteita,



ol

Ei-bin&drisille ei
ole perinteista
“sosiaalista
lokeroa”, johon
heidét asettaa.

joissa oikeasti sukupuolen etukateen méaarittamisella tai
tietdmisella olisi merkitysta. Sukupuolesta riippumatta
ihmiset myo6s ilmaisevat omaa sukupuoltaan ja identiteet-
tiddn moninaisesti.

Ei-bindarisyys on nakynyt ihmiskunnan historiassa jo
vuosituhansia. Sen eri ilmaisuja ja ei-bin&éarisid sukupuo-
limaarittelyja tunnetaan useissa eri kulttuureissa. Muun-
sukupuolisuus ei siten ole paahanpisto, muoti-ilmié tai
vaihe, kuten valitettavan usein asiasta puhutaan.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Ei-bin&éarit joutuvat hairinnan, syrjinnan ja vakivallan
kohteeksi johtuen vihasta, joka kohdistuu siihen, etta he
rikkovat sukupuolinormeja. Tyypillinen aloituskommentti
viharikoksen tekijalta on: “Oletsd mies vai nainen?” Ei-bi-
nééreihin kohdistuvia viharikoksia ei voi havaita virallisista
tilastoista, koska palvelujarjestelmaét ja sitéa kautta rikos-
ten kirjaus ja tilastointi on binaarin nainen-miesjaottelun
mukaista. Tama on suuri ongelma, sillé bindariset yh-
teiskunnan rakenteet ja palvelut sekéd ihmisten asenteet
yllapitéavat ndkymattdmyytta, ulkopuolisuuden tunnetta ja
mahdollistavat moninaisen syrjinnan.
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Transvestiitti

MITA TARKOITTAA

Transvestiitti on ihminen jolla on tarve
eldytya syntymaéassa maariteltyyn nah-
den vastakkaiseen sukupuoleen pu-
keutumalla, koristautumalla ja jossain
maarin myods eldmalla sosiaalisesti.
Yleensa transvestiitti on kuitenkin ai-
nakin jossain maéarin sinut syntymassa
méaéritellyn sukupuolensa kanssa.
Transvestiiteista ylivoimainen
enemmistd on miehi, vaikka pieni
ma&aéaréa naisiakin kokee vastaavaa tar-
vetta tdman kasitteen puitteissa.

MITEN NAKYY

Peittddkseen miehisia piirteitdan tran-
svestiittimies hakee usein korostetun
naisellista olemusta. TAma yhdistet-
tyna niihin miehisiin piirteisiin, joita ei
saa piiloon, voi tuottaa helposti ympa-
ristdssé erottuvan kokonaisuuden. Osa
taas sulautuu huomiota herattamatta
muiden naisten joukkoon.

Transvestiitteja arvioidaan olevan
Suomessa kymmenia tuhansia. Tahan
nahden heité nékee katukuvassa
huomattavan harvoin.

MITEN KOHDATAAN

Transvestiitti voi herattaa ulkoisella
olemuksellaan ristiriitaista huomiota.
Huomiossa olevaa negatiivista sdvya
kannattelee se, ettd miestd mekossa
on totuttu pitdmaan jollain tavoin
naurettavana.

Suurimmalle osalle kansalaisista
transvestiitin kohtaaminen sosiaali-
sessa elamassa ei aiheuta kuin mah-

dollisia huvittuneisuuden tai ham-
mennyksen tunteita, jotka pidetaan
suomalaiskansalliseen tyyliin omana
tietona. Osalle ihmisist3, joilla oma
mukavuusalue on kapea, transvestiitin
kohtaaminen voi herattéa ahdistusta
ja aggressiota.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Transvestiitti voi kohdata erilaista
huutelua ja vitsailua julkisilla paikoilla
liikkuessaan. Hyvin loukkaavaksi koet-
tu sana “transu” on néissa tapauksissa
kaytetyin. Tydyhteisdissa ja asiakkaan
tai opiskelijan roolissa téllainen on
tasa-arvolaissa kiellettyd sukupuolen
ilmaisuun liittyvaa hairintaa.

Transvestiitti joutuu myds aika
usein syrjinnan kohteeksi. Vaikka tilan-
teet ovat tulleet harvinaisemmiksi, voi
vield kayda niin, etté heille ei suostu-
ta palvelemaan esimerkiksi naisten
vaatekaupoissa. Syrjintéa voi tapah-
tua pelkastaan silla perusteella, etté
tiedetdan uhrin olevan transvestiitti,
vaikka han ei sellaisena esiintyisikdan
esimerkiksi tybpaikalla.

Aggressio voi ilmetd myo6s voimak-
kaampana vakivaltana, kuten uhkai-
luna, kasiksi kdymisena, vaatteiden ja
peruukin repimisena tai nettihairinta-
na. Transnaisen tavoin transvestiitti voi
joutua aggression kohteeksi iskuyri-
tyksessé ilmenneen vaarinkasityksen
seurauksena.

Jos naissa tapauksissa ilmenee,
ettd motiivina on ollut uhrin transves-
tisuus, tayttyvat rikoslain rangaistuk-
sen koventamisperusteiden kriteerit,
eli kyseessé on viharikos.

1



Intersukupuolinen

MITA TARKOITTAA

Intersukupuolisuus tarkoittaa joukkoa
erilaisia luonnollisia variaatioita, joissa
kehon synnynnéiset sukupuolitetut
piirteet, kuten kromosomit, sukueli-
met tai hormonitoiminta eivéat ole yk-
siselitteisesti feminiiniset tai masku-
liiniset. Intersukupuolisuuden sijasta
voidaan puhua myds synnynnéisten
sukupuolitettujen kehonpiirteiden
variaatioista.

Identiteetiltdan intersukupuoliset
voivat olla miehig, naisia, ja heilla voi
olla erilaisia ei-bindéreja identiteette-
ja, tai he voivat olla vain
intersukupuolisia.

MITEN NAKYY

Intersukupuolisuus ei nay aina lain-
kaan, ja osa intersukupuolisista tulee
tietoiseksi ominaisuudestaan esim.
lapsettomuustutkimusten yhteydessa.
Osallla erityiset kehonpiirteet nakyvat
huomiota heréattavasti vain genitaalien
alueella, ja osalla koko keho on sel-
keasti jotain feminiinisen ja
maskuliinisen valilta.

MITEN KOHDATAAN

Kehonpiirteet, jotka eivat ole selkeésti
miehen tai naisen, voivat aiheuttaa
hdmmennysté sosiaalisissa tilanteissa,
joissa sukupuolella katsotaan olevan
merkitysta. Kehon erityisyys voi ai-
heuttaa negatiivisia reaktioita esimer-
kiksi sukupuolitetuissa pukeutumis- ja
suihkutiloissa.

Intersukupuolisuus aiheuttaa
ideologista vastustusta, koska se
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haastaa yksioikoisen kasityksen siitg,
ettd ihmiset olisivat vain miehia tai
naisia. Talldin heita kasitellaan “poik-
keamina”, “hairiéind” tai vastaavilla
negatiivisilla ilmaisuilla.

Intersukupuolinen kohtaa nega-
tiivisia asenteita usein jo heti synty-
mastéan alkaen. Suuri osa heista on
joutunut kokemaan kosmeettisen
leikkauksen, jolla sukupuoleltaan
maarittdmattdémat genitaalit on leikat-
tu muistuttamaan joko feminiinisia tai
maskuliinisia jo varhaislapsuudessa.
Tama voi olla ddrimmaisen traumaat-
tinen asia, ja osa intersukupuolisista
vertaa sité kokemuksena
raiskaukseen.

Osa intersukupuolisista joutuu
nuorena ja murrosiassa ladketieteel-
listen toimenpiteiden kohteeksi ilman,
etta heille kerrotaan miksi niita teh-
daan ja mitka niiden seuraukset ovat.
Joidenkin intersukupuolisten suhde
hoitotahoihin saattaa olla tasta
syystéa hankala.

Intersukupuolinen olemus sekoi-
tetaan usein transsukupuolisuuteen,
ja saa osakseen siihen kohdistettuja
negatiivisia reaktioita.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Kehon tahdonvastainen muokkaus
lapsuusaikana on ihmisoikeusrikko-
mus, mutta sita ei ole viela kriminali-
soitu Suomessa.

Kehonpiirteiden erityisyys voi ai-
heuttaa vihapuhetta ja vihamotiivein
tehtyja seksuaali- ja vékivaltarikoksia.
Se voi johtaa myds syrjintdan esimer-
kiksi tydssé ja asiakastilanteissa.



Sukupuolivahemmistoét ja neurokirjo

MISTA ON KYSE

Sukupuolivahemmistéihin kuuluvissa on paljon neurokir-
joon kuuluvia. Neurokirjon ihmisilla on erilaisia synnyn-
naisid ominaisuuksia, jotka liittyvat aivojen kehityksen ja
toiminnan erilaisuuteen seké vaikuttavat yksilén toimin-
takykyyn, kayttadytymiseen ja kokemusmaailmaan. Kyse
on erilaisesta tavasta hahmottaa maailmaa, eika se liity
esimerkiksi kasvatukseen.

Neurokirjoon kuuluville on tyypillista, etté he ottavat
asiat asioina, ja saattavat hairiintya keskustelun kaksois-
viestinnasta tai sosiaalisista sivujuonteista. He kuormittu-
vat henkisesti usein muita helpommin, miké vaikuttaa hei-
dén toimintakykyynsa. Toimintakyky heikkenee erityisesti
stressitilanteissa ja palautuu hitaasti. Tama ei valttamatta
nay aina paalle.

MITEN KOHDATAAN

Neurokirjoon kuuluva ihminen saattaa ilmaista ja tulkita
viesteja sosiaalisissa tilanteissa omalla erityisella tavallaan.
Ymparistdn reaktioista tdhan voi seurata molemminpuo-
lista vdarinymmarrysta ja sosiaalisia konflikteja. Neurokir-
joon kuuluu myds aistiylinerkkyys, jota muut inmiset voivat
pitda teeskentelyna tai liioitteluna.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Neurokirjoon kuuluminen lisa4 alttiutta joutua viharikoksen
kohteeksi. Sukupuolivahemmistdihin kuuluvista neurokir-
joon kuuluvat joutuvat usein kaikista rankimman syrjinnan
kohteiksi.

Lisd4 neurokirjosta taélla:
— https://autismiliitto.fi/autismi/perustietoa-autismista/ 13
— https://asy.fi/autismikirjo/



https://autismiliitto.fi/autismi/perustietoa-autismista/  
https://asy.fi/autismikirjo/  

Ihmisen sukupuoli ei
Vélttamatta ndy pééllepéin.

Drag

MITA TARKOITTAA

Drag ei ole suoranaisesti sukupuolivdhemmistéilmid,
mutta dragihmisiin kohdistuva viharikollisuus sekoittuu
usein sukupuolivahemmistéihin kohdistettuun viharikol-
lisuuteen. Drag syntyi aikanaan homokulttuurin piirissa.
Drag queenit esittédvéat naista taitavasti ja usein vahvasti
yliampuvasti. Talle peilikuvana ovat naisten esittdmaéat drag
kingit. Drag on p&&osin estraditaidetta, mutta joillekin se
oh 0sa omaa persoonaa, jota toteutetaan myés estradien
ulkopuolella. Nykyaan drag on laajentunut homokulttuurin
ulkopuolelle ja myds sukupuolivahemmistdjen
keskuuteen.

MINKALAISIA RIKOKSIA KOHDISTUU

Drag queeneista on muodostunut mielikuva yliampuvan
seksuaalisesta olemuksesta, mika voi altistaa heidat sek-
suaalissévyisten viharikosten uhriksi. Aivan erityinen viha-
rikosten kohde on drag queenien pitamat lasten satutun-
nit, joihin on kohdistunut vihaiskuja amerikkalaista mallia
toistaen. Ajatus tilaisuuksien seksuaalisesta luonteesta on
hybkkaajien péassj, itse tilaisuudet hahmottuvat satu-
hahmon pitdminé satutunteina. Tallaiseen hairintdan ovat
osallistuneet konservatiiviuskovaiset ja darioikeistolaiset.
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Transjarjestoihin kohdistuvat
viharikokset

Seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen jarjestdihin ja —ta-
pahtumiin seka jarjestdjen jaseniin on kohdistunut erias-
teisia poliittisin vaikuttimin tehtyja viharikoksia. Valtaosas-
sa on ollut kyse Pride-tapahtumien hairinnéasta esimerkiksi
varastamalla ja tarvelemalla Pride-lippuja ja vakavamman
laatuisesti pullopommi- ja kaasuiskuina. Rikosten tekijéina
on ollut myés tunnettuja aarioikeistolaisia toimijoita.



Aliraportoinnin syita

Eldminen ympaéristdssa, jossa joko tapahtuu syrjintaa ja vékivaltaa, tai niihin on
ilmeinen uhka, tuottaa kroonisen stressitilan, jota kutsutaan vahemmistdstres-
siksi. Talld on moninaisia haitallisia vaikutuksia.

I Alituinen korkea stressihormonitaso tuottaa monenlaisia fyysisié sairauksia.

I Riski psyykkisille ongelmille, kuten masennukselle, paihteiden kaytélle ja
itsetuhoisuudelle kasvaa.

I Stressaavien tilanteiden vélttely aiheuttaa sosiaalista syrjaytymista.

Kun sukupuolivdhemmistdihin kuuluva joutuu viharikoksen kohteeksi, hanella
on usein kaikki tdma kuorma niskassaan. Paatds tehda ilmoitus tapahtunees-
ta rikoksesta edellyttda talldin suuria ponnisteluja. Muita syité ilmoittamatta
jattdmiseen voivat olla seuraavat, jolloin merkittédvéa osa rikosilmoituksista jaa
kokonaan tekematta:

— epévarmuus siitd, riittdakso naytto,

— asianomistajalla ei ole tietoa, taitoa tai henkisié voimavaroja
rikosilmoituksen tekoon,

tuen puute rikosilmoituksen tekoon,

asianomistaja pitda tapausta vahaisen3,

asianomistajalla ei ole tietoa siit3, ettd on kyse viharikoksesta,
asianomistaja ei usko poliisin toimivan tapauksessa,

asianomistajalta puuttuu usko ilmoituksen korjaavaan vaikutukseen,
asianomistaja pelk&é tulevansa kohdelluksi epéasiallisesti poliisin taholta,
hapean tunne tapahtuneesta,

pelko tekijan kostosta,

A R

jarkytyksen tai akuutin tai traumaperaisen stressihairién tuottama
toimintakyvyttémyys tai valttely,

— asianomistaja ei halua omaa identiteettiaan kasiteltavan
julkisessa prosessissa.
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Suosituksia sukupuolivéihem—
Mmistoihin kuuluvien asiakkaiden

kohtaamiseen

KUNNIOITA ASIAKKAAN
SUKUPUOLI-IDENTITEETTIA!

Kun ihminen asioi poliisin kanssa,
héanella on oikeus tulla kohdelluksi

ilmaisemansa sukupuolen edustajana.

I Kenellédkaan ei ole velvollisuutta
selittdd omaa sukupuoltaan kenelle-
kéaan toiselle ihmiselle, ei mydskaan
viranomaisille.

Tahallinen vaarin sukupuolittaminen
on hairintd4 sukupuolen perusteella,
miké on yksi tasa-arvolain kieltdma
syrjintatapa.

Jos olet epavarma identiteettiasiois-
sa, ja ne ovat merkityksellisia tutkin-
nassa, kysy, éla oleta.

I Al3 osoita hanelle hanen ilmaise-
mansa sukupuolen kanssa ristirii-
dassa olevia sukupuolitettuja tiloja.
Osoita ei-binaareille/muunsuku-
puolisille aina sukupuolittamatto-
mia tiloja. Tallainen on esimerkiksi
inva-wc, jos sukupuolineutraaleja
wc-tiloja ei ole muuten tarjolla.

OTA ILMOITUS RIKOKSESTA VAKAVASTI!

Kun sukupuolivihemmisté6n kuuluva
joutuu identiteettinsa takia rikoksen
kohteeksi, kynnys ilmoittaa siitéa on
yleensa korkea. Syiné voivat olla mm.

— jarkytyksen aiheuttama voimavaro-
jen puute,

— pelko tekijan kostotoimista,
— hapeéan tunne,
— pelko identiteetin paljastumisesta,

— uskon puute siihen, etté ilmoituk-
sella olisi vaikutusta, tai etta se
edes otettaisiin tosissaan.

Tallaisista syistd hén on voinut poh-
tia jo pitkadan, uskaltaako tehda koko
ilmoitusta, ja ilmoituksen teko voi olla
itsessaan pelottava tapahtuma. Ota
siis ilmoitus tosissasi alaka vahattele
niita ilmoittajalle, saati sitten pida [ah-
téolettamana esimerkiksi ilmoittajan
itsensa aiheuttaneen tilanteen.

TUNNISTA VIHAMOTIIVI!

Pyri aina ottamaan kantaa siihen, voiko
rikokseen liittyd vihamotiivi vai ei, kun
sukupuolivahemmistdihin kuuluva
henkild tekee itsedan koskevan riko-
silmoituksen. Mahdolliseen vihari-
kokseen viittaavia tuntomerkkeja, on
lueteltu poliisihallituksen ohjeessa
POL-2023-127636.



Vihamotiivi on olennainen asia
harkittaessa tutkinnan aloittamista,
sillé se nostaa teon vakavuutta esim.
kunnianloukkauksen ja laittoman
uhkauksen kohdalla.

Ole tietoinen siita, etta vihamotiivin
mukaan ottaminen rikostutkinnassa
riippuu ensisijaisesti siitd, onko
tutkinnasta vastaava poliisi sen
kirjannut. Pohdi siis rikoksentekijan
vaikuttimia rikostutkintaan liittyvien
kuulustelujen yhteydessé. Tulkinnat
vihamotiivin késilla olosta voidaan
tehda esitutkintalain edellyttdmassé

yhteistydssa syyttajan ja poliisin valilla.

Identiteetti syrjittyyn vdhemmis-
téon kuuluvana voi aiheuttaa koke-
muksen vihamotiivista silloinkin,
kun sellaista ei todellisuudessa ole.
Ala vahattele tata kokemusta ja pe-
rustele ratkaisusi, vaikka paadytkin
olemaan kirjaamatta viharikoskoodia
sen edellyttamien tuntomerkkien
puuttuessa.

ANNA TUKEA VIHARIKOKSEN UHRILLE!

Viharikoksen uhri ei valttamatté edes
tunnista joutuneensa viharikoksen
kohteeksi. Anna hénelle tilanteen vaa-
timaa tietoa ja tukea ja ohjaa tarjolla
olevan erityistuen piiriin.

Tallaista tukea antavat mm.

— Rikosuhripaivystys,
— paikalliset sateenkaarijarjestét,

— valtakunnalliset sukupuolivéhem-
mistdjen jarjestot.
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HUOMAA MAHDOLLINEN
STRESSIREAKTIO!

Ota myds huomioon, etté uhrilla voi
olla heti tapahtuman jélkeen akuutti
tai mydhemmassé vaiheessa stressi-
perainen traumareaktio. Tama
tarkoittaa toimintatapaa, jossa vélte-
tédan stressin pahenemista, ja toisaalta
sitd, ettd reaktion ymmarrettavat seu-
raukset otetaan huomioon asiakasta
kohdatessa rikosprosessin aikana.

HUOMAA MAHDOLLINEN
NEUROKIRJOON KUULUMINEN!

Voit ottaa asiakkaan neurokirjoon kuu-
lumisen huomioon

- kommunikoimalla selkeésti ja
etenemalla asia kerrallaan

— kohtaamalla asiakas rauhallisessa
tilassa, jossa hadnen aistikuormituk-
sensa on hallittavissa

— antamalla asiakkaalle aikaa vastata
omassa tahdissaan ja vastaamalla
asiallisesti asiakkaan mahdollisesti
esittdmiin tarkentaviin kysymyksiin

— antamalla asiakkaalle aikaa vastata
omassa tahdissaan ja vastaamal-
la asiallisesti hAnen mahdollisesti
esittdmiin tarkentaviin kysymyksiin

— tunnistamalla, ettd monet neuro-
kirjon ihmiset rauhoittavat itsedan
lilkuttamalla kehoaan eli
stimmaamalla

— neurokirjoon kuuluvan mahdollinen
erityisen voimakas kivun kokemus
- 814 vahattele asiakkaan
ilmaisemaa kipua.


https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/754446/ON_Rantam%E4ki.pdf?sequence=2  
https://www.autismisaatio.fi/media/infovihko_oikeusturva_2020.pdf 

RITTAAKO OSAAMINEN?

Jos tilanne vaikuttaa haasteelliselta, on hyva harkita, olisiko
tapauksen tutkinta mahdollista siirtda viharikoksiin
erityisosaamista hankkineelle tutkijalle.

Trauman kohtaamisesta kerrotaan liséé linkista I6ytyvéssa
PolAMKin opinnéytetyéssé: https://www.theseus.fi/bitstream/
handle/10024/754446/ON_ Rantam%E4ki.pdf?sequence=2

Lisétietoa neurokirjoon kuuluvan kohtaamisesta esimerkiksi tdalté
- oppaassa nakdkulma on tosin rikokseen epdillyn, ei rikoksen
uhrin: https://www.autismisaatio.fi/media/infovihko _ oikeustur-

va_2020.pdf



https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/754446/ON_Rantam%E4ki.pdf?sequence=2
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/754446/ON_Rantam%E4ki.pdf?sequence=2
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/754446/ON_Rantam%E4ki.pdf?sequence=2
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/754446/ON_Rantam%E4ki.pdf?sequence=2
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